Momma's Walking Shoes (Februari 2020)
Choreografie : Bob Francis

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro : 32 tellen

S1. SIDE BEHIND SIDE TOUCH,
HEEL TOUCH, POINT, HOOK BEHIND.
1 RV stap opzij

2 LV stap achter RV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV tik hak voor

6 LV tik teen naast RV

7 LV tik teen opzij

8 LV zwaai achter RV

S2. SIDE BEHIND,

QUARTER TOGETHER, TWIST, TWIST.
1 LV stap opzij

2 RV stap achter LV

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)
4 RV stap naast LV

5 RV+LV draai hakken rechts

6 RV+LV draai hakken terug midden

7 RV+LV draai hakken rechts

8 RV+LV draai hakken terug midden (Gew. LV)

S3. REVERSE RHUMBA BOX.

1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap achter

4 LV tik teen naast LV

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV brush*

*Restartpunt 4e muur (12.00)

S4. STEP, HALF PIVOT TURN; STEP, HOLD,

FULL TURN, STEP, HOLD

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (03.00)

3 RV stap voor

4 Rust

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (09.00)
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (03-00)
7 LV stap voor

8 Rust

Optie 5-8: Ren voor L,R,L, rust

Vertaling : All Country
Muziek : Nothin' For A Broken Heart

Artiest : Rodney Crowell & Vince Gill
Tempo : 168 BPM
Dansvideo

S5. STOMP, HEEL TOE HEEL,
STOMP, HEEL TOE HEEL.

1 RV stamp diagonaal rechts voor
2 LV draai hak rechts

3 LV draai tenen rechts

4 LV draai hak rechts

5 LV stamp oor

6 RV draai hak links

7 RV draai tenen links

8 RV draai hak links (Gew. op LV)*
*Restartpunt 6e muur (12.00)

S6. BACK ROCK, KICK KICK,
BACK ROCK, KICK KICK.

1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

3-4 RV kick voor x2

5 RV rock achter

6 LV gewicht terug

7-8 RV kick voor x2

S7. RIGHT LOCKSTEP BACK, HOLD,
LEFT COASTER, BRUSH.

1 RV stap achter

2 LV lock voor RV

3 RV stap achter

4 Rust

5 LV stap achter

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

8 RV brush

S8. RIGHT LOCK FORWARD, BRUSH,
PIVOT HALF STEP, HOLD.

1 RV stap voor

2 LV lock achter RV

3 RV stap voor

4 LV brush

5 LV stap voor

6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (09.00)
7 LV stap voor

8 Rust

Begin opnieuw

Bridge. Komt na de 1e muur.
Right mambo forward, Left coaster cross.

Ending: You will be facing 6:00:
Walk forward on Right, Left.
Pivot half step to face 12:00.
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